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Оценочные материалы для проверки сформированности компетенции 

УK-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

УК-8.1. Анализирует причины, признаки и последствия опасностей, способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций; основы безопасности жизнедеятельности, безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, телефоны служб спасения. 

УК-8.2. Выявляет признаки, причины и условия возникновения чрезвычайных ситуаций; 

оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности для обучающегося и 

принимать меры по ее предупреждению в условиях образовательного учреждения; 

оказывать первую помощь в чрезвычайных ситуациях. 

УК-8.3. Использует методы прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных 

ситуаций (военных конфликтов); поддерживает безопасные условия жизнедеятельности. 

 

Компетенция формируется дисциплиной:  

Безопасность жизнедеятельности 5 семестр 

 

Вопросы и задания для проверки сформированности компетенции 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Задания в открытой форме 

 

1. Можно ли использовать воду для тушения горящего бензина? 

2. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью или пропажей без 

вести людей? 

3. Слежение за состоянием среды обитания и предупреждение о создающихся 

негативных ситуациях? 

4. Любое воздействие, оказывающее влияние на организм человека? 

5. Низкий уровень риска, который не влияет на экологические или другие показатели 

государства, отрасли, предприятия? 

6. К химическим источникам загрязнения гидросферы относятся? 

 

№ Вопрос Ответ 

1. Можно ли использовать воду для тушения горящего 

бензина? 

нет 

2 Происшествие в технической системе, сопровождающееся 

гибелью или пропажей без вести людей? 

катастрофа 

3 Слежение за состоянием среды обитания и 

предупреждение о создающихся негативных ситуациях? 

мониторинг 

4 Любое воздействие, оказывающее влияние на организм 

человека?  

фактор 

5 Низкий уровень риска, который не влияет на 

экологические или другие показатели государства, отрасли, 

предприятия? 

допустимый риск 

6 К химическим источникам загрязнения гидросферы 

относятся? 

нефтепродукты, 

тяжелые металлы 



Тестовые задания по дисциплине 

 

1) Первая фаза работоспособности: 

1. высокой работоспособности, 

2. утомления, 

3. врабатывания, 

4. средней работоспособности. 

Ответ: 3 

 

2) Радиус загрязнения выбросов мусоросжигающих заводов и выбросов ТЭУ: 

1. до 5 км, 

2. до 20 км, 

3. до 50 км,  

4. до 100 км. 

Ответ: 1 

 

3) Оползни могут привести к: 

1. появлению трещин в грунте, 

2. горным обвалам, 

3. изменению уровня грунтовых вод, 

4. повреждению трубопроводов, линий электропередач. 

Ответ: 4 

 

4) Опасные экстремальные условия труда характеризуются: 

1. уровнем загрязнения на рабочем месте, 

2. количеством рисков потенциальной опасности, 

3. уровнем производственных факторов, создающих угрозу для жизни. 

Ответ: 3 

 

5) Признаки обморока: 

1. потере сознания предшествует резкая слабость, головокружение, звон в ушах и 

потемнение в глазах, 

2. потеря чувствительности, 

3. потеря сознания 3-4 минуты, 

4. потеря сознания более 6 минут. 

Ответ: 1,3 

6) Признаки артериального кровотечения: 

1. очень темный цвет крови, 

2. алая кровь из раны вытекает фонтанирующей струей, 

3. большое кровавое пятно на одежде или лужа крови возле пострадавшего, 

4. над раной образуется валик из вытекающей крови, 

5. кровь пассивно стекает из раны. 

Ответ: 2,3,4 

 

Задания на установление соответствия по дисциплине: 

 

1. Установите соответствие между основными источниками опасности и их 

характеристиками: 

А) природные источники 1) опасности, вызванные деятельностью человека и 

технике 

Б) техногенные источники 2) опасности, возникающие в результате 

природных явлений 



В) социальные источники 3) опасности, связанные с состоянием окружающей 

среды 

Г) экологические источники 4) опасности, возникающие из-за социальных 

конфликтов и нестабильности 

 

Ответ А-2, Б-1, Г-3, В-4 

 

2. Установите соответствие между основными принципами безопасности 

жизнедеятельности и их описанием: 

1) принцип предостережения А) безопасность должна быть доступной для всех 

2) принцип комплексности Б) необходимость постоянного контроля за 

состоянием безопасности 

3) принцип доступности В) учет всех факторов, влияющих на безопасность 

4) принцип непрерывности Г) предотвращение возникновения опасных 

ситуаций 

 

Ответ: 1-Г, 2-В, 3-А, 4-Б 

 

3. Установите соответствие между этапами управления рисками и их описанием: 

1) идентификация рисков А) выявление потенциальных угроз и опасностей 

2) оценка рисков Б) анализ вероятности и последствий рисков 

3) управление рисками В) принятие мер для минимизации рисков 

4) мониторинг и пересмотр Г) постоянный контроль за рисками и 

корректировка мер 

 

Ответ: 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 

 

4. Установите соответствие между видами опасностей и их характеристиками: 

1) биологическая опасность А) опасность, связанная с воздействием токсичных 

веществ 

2) химическая опасность Б) опасность, вызванная воздействием живых 

организмов 

3) физическая опасность В) опасность, связанная с шумом, вибрацией и 

другими физическими факторами 

4) психологическая опасность Г) опасность, связанная с эмоциональным и 

психическим состоянием человека 

 

Ответ: 1-Б, 2-А, 3-В, 4-Г 

 

Вставьте вместо пробела правильный ответ:  

 

№ Вопрос Ответ 

1 Вставьте вместо пробела правильный ответ: 

__________ — это состояние, при котором жизнь и здоровье 

человека находятся под защитой. 

 

безопасность 

жизнедеятель-

ности 

2 Вставьте пропущенное слово: 

__________ ситуации могут возникать из-за природных 

катастроф, техногенных аварий или социальных конфликтов. 

 

чрезвычайные 



3 Вставьте пропущенное слово: 

Основной мерой по предотвращению распространения огня 

является __________. 

 

пожарная 

безопасность 

4 Вставьте пропущенное слово: 

Вероятность наступления нежелательного события называется 

__________. 

 

риск 

5 Вставьте пропущенное слово: 

__________ — это процесс вывода людей из опасной зоны при 

возникновении угрозы. 

 

эвакуация 

6 Вставьте пропущенное слово: 

__________ — это система, оповещающая людей о 

возникновении пожара или другой опасности. 

 

оповещение 

 

 

Методика оценки сформированности компетенции  

 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции  

Критерии оценивания 

сформированности компетенции 

(части компетенции) 

УК-8.1. Анализирует причины, признаки и 

последствия опасностей, способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций; основы безопасности 

жизнедеятельности, безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития общества, 

телефоны служб спасения. 

УК-8.2. Выявляет признаки, причины и условия 

возникновения чрезвычайных ситуаций; оценивать 

вероятность возникновения потенциальной 

опасности для обучающегося и принимать меры по 

ее предупреждению в условиях образовательного 

учреждения; оказывать первую помощь в 

чрезвычайных ситуациях. 

УК-8.3. Использует методы прогнозирования 

возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций 

(военных конфликтов); поддерживает безопасные 

условия жизнедеятельности. 

выполнение 70% и более 

оценочных средств по 

определению уровня достижения 

результатов обучения по 

дисциплине  

 

 

 


